
 

ФОНЕМАТИЧЕСКИЙ СЛУХ – ОСНОВА 

ПРАВИЛЬНОЙ РЕЧИ 

ЧТО ТАКОЕ ФОНЕМАТИЧЕСКИЙ СЛУХ? 

Умение сосредоточиться на звуке – очень важная 

особенность человека. Без нее нельзя научиться слушать и 

понимать речь. Так же важно различать, анализировать и 

дифференцировать на слух фонемы (звуки, из которых состоит 

речь). Это умение называется фонематическим слухом. 

Фонематический слух позволяет слышать и различать звуки человеческой речи. 

Благодаря ему, ребенок учится не только понимать речь и говорить, но и улавливать 

смысл сказанного, в зависимости от характера звуков (интонации, ударения, окончаний и 

прочего). Например, слышать разницу между похожими «мишкой» и «миской», 

скорбным «ох» и удивленным, цветками «гвоздиками» и папиными «гвоздиками». 

Без понимания звуковых особенностей речи окружающих, ребенку будет тяжело 

научиться говорить. При развитом фонематическом слухе малыш осознает, что он 

произносит слово неправильно, и пытается самостоятельно добиться правильного 

произношения. Если разница между схожими звуками не улавливается, формируются 

устойчивые замены «жук – кук», «шишка – сыска». Чем хуже развит фонематический 

слух, тем сильнее выражены речевые проблемы. 

«МИШИНА МАШИНА» ИЛИ «МЫШИ НА МАШИНЕ»? 

При несформированности звукоразличения ребенок воспринимает (запоминает, 

повторяет, пишет) не то, что ему сказали, а то, что он услышал – что-то точно, а что-то 

очень приблизительно. «Игла» превращается в «мглу», «лес» в «лист» или в «лису», 

«Мишина машина» в «мыши на машине». Ребенок как будто становится немного 

иностранцем.  

Если проблема не решается в дошкольном возрасте, из нее вытекает множество 

новых, куда более серьезных. Ребенок испытывает сложности с чтением, письмом, 

изучением других языков. Ему с трудом дается слияние слогов, выделение отдельных 

звуков, он неверно пишет окончания и многое другое. У школьников начинается 

серьезное отставание по школьной программе. 

Именно поэтому так важно тренировать 

фонематический слух! Чем раньше с ребёнком 

начата работа по развитию фонематического 

слуха, тем успешнее будет идти общее развитие 

ребёнка, тем грамотнее он будет писать и читать. 

  



ЧТО ДЕЛАТЬ? 

Работу с детьми-дошкольниками лучше проводить через 

игру. Цель игровых упражнений – научить его слушать и 

слышать. Вскоре Вы заметите, что ребёнок начал слышать 

себя, свою речь, что он пытается найти правильную 

артикуляцию, исправить дефектное произношение. 

ИГРЫ НА РАЗВИТИЕ ФОНЕМАТИЧЕСКОГО СЛУХА. 

1.Поймай звук. 

Цель: развивать умение слышать заданный звук, «поймать» заданный звук. 

Попросите ребёнка хлопнуть в ладоши, когда он услышит звук «А»: О -У-А-И-Э… 

Аналогичная работа с другими гласными звуками: О, И, У, Ы, Э. 

2.Повтори за мной. 

Цель: развивать фонематический слух, умение повторить за взрослым цепочку гласных 

звуков в разной последовательности. 

Попросите ребёнка повторить за вами звуки: 

А-О-И, И-У-Ы, … 

И-О-А-Ы-Э, У-О-И-А-Ы, … 

АО, ИУ, ЫА, УЭ… 

АО - ИУ, ЫА - УЭ… 

3.Назови одинаковый звук в словах. 

Цель: развивать фонематический слух, слышать и называть слова с одинаковым звуком. 

Взрослый произносит три-четыре слова, с заданным звуком: Собака, колбаСа, ноС – дети 

должны назвать одинаковый звук (с), который есть в этих словах. 

4.Назови первый звук в слове. 

Цель: развивать фонематический слух, учить определять место звука в слове. 

Взрослый показывает игрушку (картинку), например, слон и предлагает определить, с 

какого звука начинается это слово. Взрослый говорит: СССлон. 

Затем показывает игрушки или картинки животных, игрушек и т. д. и просит «Назови 

первый звук в слове». 

5. Назови последний звук в слове. 

Цель: развивать фонематический слух, учить определять место звука в слове. 

Взрослый показывает игрушку (картинку), например, 

кот и предлагает определить, какой звук в конце 

слова. Для этого - проговаривать чётко слово и 

последний звук голосом выделять громче: коТ, соМ, 

трактоР, малыШ… 

Затем показывает игрушки (картинки) животных, 

игрушек и т. д. и просит «Назови последний звук в 

слове». 

  



6. Придумай имя (слово). 

Цель: учить подбирать слова на заданный звук. Придумай 

имя на заданный звук, например, звук С – Слава, София, 

Света, Сергей; сок, сумка, слон, салат… 

7. Отвечай, не торопясь. 

Цель: совершенствовать фонематический слух, 

называть слова с определённым звуком, определять место 

звука в слове, подбирать слова с одинаковым звуком. 

Задания на сообразительность, проверить, как ребёнок научился 

слышать и выделять определённые звуки в словах. 

- Найди в комнате предметы, в названии которых есть звук К.. (кукла, кубики, карандаши, 

книга..); 

- Подбери слово, чтобы первый звук был М… (Маша, муха, машина…); 

- Придумай слово, которое начинается на последний звук в слове - самолёт. 

8. Собери слово. 

Цель: формировать навыки звукового анализа и синтеза. 

Взрослый: Я назову звуки по очереди, а ты соберите слово: О, С, А – оса, Ж, У, К – жук,  

К, О,З, А- коза, К, О, Ш, К, А – кошка… 

9. Разбери слово. 

Цель: формирование навыка звукового анализа и синтеза. 

Взрослый предлагает ребёнку разобрать слово на звуки: бык – Б-Ы-К, роза – Р-О-З-А, 

машина – М-А-Ш-И-Н-А… 

 

 

 

Уважаемые родители! 

Развивая фонематический слух, Вы облегчите ребёнку процесс освоения  

чтения и письма. 

Удачи Вам и Вашим детям! И пусть фонематический слух будет в порядке. 


